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Portada
Cazar puentes

Ocho décadas atrás, el poeta Salinas fabricó
la imagen “cazar puentes” como modo de
llamar a una aventura humana provechosa.
En el contexto vacacional, además de viajes
por geografías físicas, pueden emprenderse
recorridos por las galerías interiores de
escritores y artistas. Para alimentar lecturas y
meditaciones. He aquí tres propuestas a
propósito de la llamada del poeta “Iremos a
cazar puentes por los campos del tiempo que
vivimos”,.

Uno. El pasado día 2 ha fallecido el
conocido escritor Elie Wiesel, Nobel de la Paz
en 1986. Pensador humanista, después de
sobrevivir a Auschwitz, tuvo como una de
sus inquietudes más definidas la defensa de
los derechos humanos. Creyente judío de
espíritu vecino al franciscanismo, una obra
suya merece lectura: “La  noche”, donde
novela el horror y los sufrimientos del campo
de concentración. Puente conmovedor hasta
las lágrimas en algún momento.

Dos. Al mismo campo de concentración,
un año antes,  llevaron a la también judía
Edith Stein, ya monja carmelita. Allí murió la
hermana Teresa Benedicta de la Cruz el 9 de
agosto de 1942.  Esta santa filósofa fue
canonizada por el papa Juan Pablo II el 11 de
octubre de 1988. De ella merece recuperarse
cualquier semblanza o biografía que relate su
encuentro con Teresa de Ávila, senda por la
que llegó a la fe cristiana.

Tres. Por último, otra filósofa y escritora
judía. De confesión atea pero no lejana a Dios
de la misericordia por el modo de buscar y
tratar al prójimo que más sufría. Hasta se le
llama “mártir de la caridad”. Su nombre
Simone Weil, intelectual francesa que vivió
entre 1909 y 1943. La lectura de su “A la
espera de Dios” llega a emocionar.

Álvaro Ruiz

Preparando la fiesta del Carmen
Oración a la que es Madre y luz e intercede
siempre por el mundo 

Salve, faro y estrella de las noches y los mares.
¡Cuántos te han mirado a lo largo de los siglos y generaciones
y cuántos han encontrado en ti la luz en su noche
y el descanso de todos sus esfuerzos y fatigas en la vida!
¡Cuántos hombres y mujeres, de ayer y de hoy, -de siempre-,
Se han sentido seguros y a salvo bajo el calor y ternura de tu manto!

Salve, faro y estrella de las noches y los mares.
Acoge a todos los navegantes que surcan los mares de la historia
en este hora tan llena de incertidumbres y complejidades.
Acoge a los que viven en el mar y en los océanos de la vida,
los que sudan por hacer un mundo un poco más humano
y los que luchan contra cualquier tempestad y peligro.

Salve, faro y estrella de las noches y los mares.
Salva, con la fuerza de tu luz y tu misericordia entrañable,
a los que mueren cada día en el mar y quedan sepultados bajo las olas.
Salva a las víctimas inocentes y a las que lo son menos. A todos.
Que en ti, vida, dulzura y esperanza nuestra,
todos encontremos amparo y paz, descanso en ésta y en la otra vida

Salve, faro y estrella de las noches y los mares.
Que seamos, a tu estilo y semejanza, faro y luz para nuestros hermanos.
Que nuestras palabras y nuestros gestos, lo que somos y hacemos,
puedan iluminar a otros en su navegar, día y noche,
por los mares y los océanos de la vida, por los caminos del mundo.
Que hagamos nuestra la invitación de tu Hijo: “sois la luz del mundo”
Luz y faro para iluminar…, para guiar…, para salvar.

Sábado 16 de julio

Nuestra Señora
la Virgen del Carmen

Patrona de la gente del mar
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Dt 30, 10-14. Sal 68 (o bien Sal 18)
Col 1, 15-20. Lc 10, 25-37.

Al proclamar una vez más el evan-
gelio del buen samaritano, tenemos que
caer en la cuenta de que Jesús nos está
dando las claves de cómo el amor es el
fundamento de una sociedad en paz y
más justa, y que ese amor, precisamen-
te, debe ser la norma de vida de un cris-
tiano. No se puede pasar de largo ante
las pobrezas de los que nos encontra-
mos tirados en el camino. La mayor po-
breza es no querer reconocer a Dios, más
pobreza que la material que viven mu-
chos hombres en el mundo, pero tam-
bién de estas hay que estar pendientes.

Nos viene bien repasar el texto en
este año jubilar, ya que aquel hombre
de Samaria es exponente  de misericor-
dia infinita. Nos viene bien para poder
hacer examen de conciencia sobre
cómo es nuestra caridad y nuestra mi-
sericordia hacia los demás. Sobre cómo
curamos las heridas de las personas con
las que nos cruzamos en la vida; cómo
cargamos con el peso de las crisis que
arrastran los otros por motivos labora-
les, familiares o económicos; cómo aco-
gemos a los demás sin preguntar clase
social, origen, ideología, creencias o in-
clinaciones; cómo cuidamos de corazón
al hermano que sufre, aun sin conocer-
lo, en definitiva, cómo es nuestra cari-
dad, nuestro amor al prójimo.

Aún no hemos comprendido del todo,
tampoco los cristianos, que el manda-
miento del amor es fundamental en nues-
tras vidas. Andamos más pendientes de
la cosificación que de la misericordia.
Más preocupados por el cumplimiento
que por el amor. Y así nos va. Se puede
decir más alto, pero no más claro: amar
al Señor y al prójimo es todo lo que hay
que hacer para heredar la vida eterna.

Después del ejemplo que Jesús
pone, para ilustrar el mandamiento que
le ofrece al maestro de la Ley, como
epílogo, viene la encomienda que le hace
a él, y nos hace a todos los que como él
queremos heredad la vida eterna: “haz
tú lo mismo”. Ya tenemos tarea.

Alfonso Olmos

La defensa
de la vida

El reconocimiento efectivo de la dig-
nidad de todo ser humano exige el res-
peto, la defensa y la promoción de sus
derechos. Estos derechos van inscritos
en la naturaleza de la persona, afectan
a todos y no pueden ser violados por
nadie. Ni la persona singular, ni el gru-
po, ni el estado pueden cambiar estos
derechos ni mucho menos eliminarlos,
pues  no provienen de iniciativas hu-
manas sino del mismo Dios.

Desde hace años se ha hecho nor-
mal el hablar de los derechos humanos.
En nuestra sociedad existe una especial
sensibilidad por la defensa del derecho
a la salud, al trabajo, al domicilio, a la
familia y a la educación. Sin embargo,
la preocupación por la defensa de to-
dos estos derechos puede resultar una
ilusión si no se defiende con la misma
radicalidad el derecho a la vida de la
persona como el derecho primero y
como la condición necesaria para ga-
rantizar los restantes derechos.

La Iglesia, a pesar de las constan-
tes violaciones que ha recibido y sigue
recibiendo el derecho a la vida por par-
te de muchos ciudadanos y de quienes
tienen responsabilidades en el gobier-
no de las naciones, no se ha dado nun-
ca por vencida y mantiene que todo ser
humano tiene derecho a vivir, desde el
momento de la concepción hasta la
muerte natural. Aunque la responsa-
bilidad en la defensa de la vida perte-
nece a cada ser humano, los padres,
los educadores, los profesionales de la
salud y quienes asumen responsabili-
dades económicas o políticas, tienen
una responsabilidad especial.

Entre estas faltas de respeto a la
vida humana, está la pena de muerte a
la que se ven sometidas muchas per-
sonas como consecuencia de la grave-
dad de sus delitos. Ante esta falta de
respeto a la vida de los demás, recien-
temente se ha celebrado en Oslo (No-
ruega) el VI Congreso mundial sobre
la pena de muerte. Los mil quinientos
participantes en este Congreso ofrecie-
ron argumentos y propuestas para la
eliminación de la pena de muerte.

El papa Francisco quiso unirse a
las deliberaciones de los congresistas
enviándoles un mensaje, en el que les
agradece el compromiso sincero por la

consecución de un mundo libre de la
pena de muerte. Recogiendo las ense-
ñanzas del Catecismo de la Iglesia
Católica, el Santo Padre reconoce que
hoy existen medios suficientes para
proteger y defender la vida humana de
las personas inocentes sin necesidad
de recurrir a la eliminación de la vida
de quienes no han sabido respetar la
vida de los demás (Catecismo, 2267).

El derecho a la vida, que es un don
de Dios, pertenece también al criminal.
Por lo tanto, la utilización de métodos
incruentos para condenar a los violen-
tos responde mejor a las condiciones
concretas del bien común y es también
más conforme con la dignidad de la
persona y la defensa de la vida huma-
na en todo momento y condición. La
conciencia de la sacralidad de la vida
humana y el respeto a la misma se nos
ha confiado a los hombres, no para que
dispongamos libremente y según nues-
tros gustos de la vida de los demás,
sino para que la cuidemos fielmente
como colaboradores de Dios.

En este sentido, San Juan Pablo II
ya nos recordaba que la sacralidad de
la vida humana no sólo hay que de-
fenderla por convicciones religiosas,
sino por la sola razón humana. Decía
el Papa: “Todo hombre abierto since-
ramente a la verdad, aún entre dificul-
tades e incertidumbres, con la luz de
la razón y no sin el influjo secreto de la
gracia, puede llegar a descubrir en la
ley natural, escrita en el corazón (Cfr.
Rom 2, 14-15), el valor sagrado de la
vida humana desde el inicio hasta su
término” (EV. 2). Esto quiere decir que
no somos un simple producto natural
de la evolución. Cada ser humano es
querido, pensado y amado por Dios.
Él nos ha amado y no ama siempre
primero.

Con mi bendición, feliz día del Se-
ñor.

+ Atilano Rodríguez
Obispo de Sigüenza-Guadalajara



NOTICIAS
Lunes 11 de julio:
San Benito abad, fundador
del monacato occidental

El lunes 11 de julio, es, con rango de
festividad litúrgica, San Benito de Nur-
sia (Italia, 480-543), el creador del mo-
nacato occidental, el fundador de la Or-
den Benedictina, tanto en su rama de
monjes como de monjas, a quienes in-
fundió la máxima del “ora et labora” como
pilares para la vida cristiana consagra-
da y contemplativa. En nuestra dióce-
sis, desde finales del siglo XII, hay un
monasterio benedictino de monjas: el de
San Juan Bautista de Valfermoso de las
Monjas, que ahora es, además, el que
cuenta en la diócesis con mayor núme-
ro de monjas. Lógicamente, en el mo-
nasterio de Valfermoso habrá fiesta gran-
de el lunes 11 de julio. También en los
monasterios cistercienses de Brihuega
y de Buenafuente del Sistal. La Orden
Cisterciense nació, en el siglo XI, del
tronco común del Benedictinismo 

En ZAGALÓPOLIS han
convivido y disfrutado 90 niños
durante una semana

El campamento diocesano ZAGA-
LÓPOLIS, en la Dehesa de Solanillos
del 25 de junio al 1 de julio, reunió a 50
niñas y 40 niños disfrutando de la con-
vivencia con ambiente cristiano en me-
dio de la naturaleza. Animan las delega-
ciones de Infancia y Vocaciones, con el
apoyo de una veintena de monitores,
bajo la dirección general de José-Beni-
to Sánchez, delegado diocesano de Vo-
caciones. Las actividades se am-
bientaron en el lema “Somos los Reyes”,
que alude a los personajes bíblicos como
el rey David. Los asistentes procedían
de diversas parroquias (El Casar, Pioz,
Chiloeches, Marchamalo, Jadraque, San
Pedro Apóstol y Santa María de Guada-
lajara...) y colegios (Santa Cruz, Carde-
nal Cisneros y Salesianos) 

Presentado en Azuqueca como
proyecto solidario el
audio-libro “Diez pasos”

El domingo 26, a las seis de la tar-
de, el templo azudense de San Francis-
co Javier acogió el acto de presentación
del audio-libro “Diez pasos”, germen y
pilar de un proyecto solidario para ayu-
dar a la comunidad que asisten las Hnas.
Doroteas en la localidad colombiana de
Montería. La iniciativa, respaldada por
el párroco, ha surgido de José-Luis
Vázquez Sosa, colaborador parroquial
y profesor de IES, que es el autor del
libro y de las canciones que lo acompa-
ñan y quien inspiró el acto de presenta-

ción. Numerosos amigos, familiares y
parroquianos acudieron a la convocato-
ria, que más que presentación editorial
fue encuentro festivo de música y ora-
ción, además de lanzamiento de la cam-
paña de ayuda a la comunidad de Mon-
tería, a cuyos niños, ancianos y disca-
pacitados se destinan las ganancias
obtenidas con la venta del libro, que se
ofrece a 15 Euros. En el acto, con es-
tructura coral, intervinieron muchas de
las personas que lo han hecho en la gra-
bación del audio-libro.  La obra, prologa-
da por el obispo diocesano, muestra a
lo largo de un centenar de páginas, muy
personales y de tono lírico, el recorrido
religioso “en diez pasos” del autor, que
se remansa en la lírica de poemas y can-
ciones 

Fin de curso del club de lectura
de la Biblia de la biblioteca
de Guadalajara

Con el fin de mes han concluido las
actividades del club de lectura de la Bi-
blia que vienen funcionando en la Biblio-
teca Pública de Guadalajara desde hace
cuatro años. Formado por una docena
de lectores dispares en formación y
creencias, tiene sus reuniones a media

El  sábado 16
de julio es la fies-
ta de la Virgen
del Carmen, que
se celebra en
toda la Iglesia
con rango de
memoria obliga-
toria. La Virgen
del Carmen, ad-
vocación de ori-
gen hebreo en
alusión al Monte
Carmelo y al profeta Elías, es la fiesta
patronal de la Marina, de los carmelitas
y de las carmelitas y de las gentes, tra-
bajadores y familias del mar. Es el día,
la jornada pastoral del apostolado del mar
y de las gentes del mar. Vaya nuestra
felicitación a todas estas personas y
colectivos y también a quien llevan su
nombre: las Cármenes, Carmelos y
Carmelas.

La Virgen del Carmen es muy cele-
brada en nuestra diócesis. La población
diocesana donde la fiesta es quizás
mayor es Molina de Aragón con su Sal-
ve de la medianoche del 15 al 16 de ju-
lio, su misa solemne del día de la fiesta
y posterior procesión por la correspon-
diente cofradía militar.  Precisamente
esta cofradía y las parroquias molinesas,
con la presencia del obispo diocesano,
tuvo lugar, el sábado 22 de agosto, la
coronación de la tan venerada imagen
del Carmen.

La Virgen del Carmen concita tam-

Sábado 16 de julio: Fiesta de la Virgen del Carmen
bién el fervor en
Guadalajara en
su céntrica igle-
sia y en el con-
vento de las Car-
melitas Descal-
zas de San José,
al igual que en el
Carmelo Descal-
zo de Nuestra
Señora de las Vír-
genes de Iriépal.
La Virgen del Car-

men se celebra también fervor y espe-
ciales cultos en Sigüenza, Renales,
Pareja (en este caso con procesión por
el pantano de Entrepeñas), Algora y en
otras muchas localidades de la dióce-
sis.

La fiesta de la Virgen del Carmen
está también estrechamente relaciona-
da con santa Teresa de Jesús, monja y
reformada de la Orden del Carmelo. Por
otro lado, los carmelitas y las carmeli-
tas nacieron  hace casi ocho siglos gra-
cias san Simón Stock. ¿Quién fue este
santo? La tradición de la Virgen del Car-
men nació en Tierra Santa, en el monte
Carmelo, junto a Haifa y el mar Medite-
rráneo. El monte Carmelo ya aparece en
Antiguo Testamento con el profeta Elías.
Y fue en el siglo XIII cuando un ermita-
ño y religioso inglés, san Simón Stock,
recibió, según la tradición, el escapula-
rio de la Virgen del Monte Carmelo, de
la Virgen del Carmen. Es el comienzo
definitivo de la orden del Carmen 

mañana de los miércoles bajo la direc-
ción de Marsa Wybenga.  En este cur-
so ha fijado la atención mayor en el libro
de los Salmos, que inspiró el acto cultu-
ral montado en el atrio interior de la bi-
blioteca el pasado 10 de junio por la tar-
de. Fue un recital poético de salmos a
cargo de miembros del club, la soprano
María Gargallo, el profesor José Luis
Albares y un cantor noecatecumenal,
al que asistieron medio centenar de per-
sonas que cerraron el acto con el recita-
do colectivo del salmo 150 

“Reliquias y relicarios en la
catedral de Sigüenza”, nuevo
libro de Felipe Peces

En el libro se describen, con sus fo-
tografías a color correspondientes, las
26 reliquias y los 14 relicarios existen-
tes en el primer templo diocesano y se
ofrecen apuntes históricos sobre los
existentes a lo largo de los siglos, amén
de glosar el sentido y la veneración que
merecen en la vida de la Iglesia.  El li-
bro tiene como fotografía la arqueta reli-
cario de santa Librada y como contra-
portada, la reliquia y relicario de san
Blas. El sacerdote diocesano Jesús de
las Heras escribe el prólogo 



“Ecos” de la vida
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“Ecos” Culturales... Desde Roma
Por José Luis

La Pirámide

M. C.

Volvemos a usar la nueva forma de crucigramas
PIRAmide a través de una frase completando las
palabras que faltan en cada uno de los corchetes (…),
espero que sigas encontrando la solución gracias a
las letras que se encuentran en la pirámide. Sigue
completando nuestra frase.

Tú () yo somos cristianos () queremos seguir ()
Dios () vivir todos los Domingos () Fe para hacer que
nuestros()  religiosos en vacaciones sean () de () al
resto del mundo. La vida hace () como cristianos
podamos cumplir los () Santificando nuestros días
Festivos incluso si estamos de vacaciones. Ojalá que
todos los cristianos tengamos la fe y la fuerza sufi-
ciente para que () ningún cristiano falte los domin-
gos a la Eucaristía, la cual nos dará fuerza y alimento
para tener una vida de felicidad como recompensa a
un () Fiel. ¿() ser un cristiano fiel?... De ti y tu volun-
tad depende, Dios te sigue esperando.

El pasado viernes, 17 de junio, el
Papa volvió a realizar otro de los lla-
mados “viernes de la misericordia”,
visitando por sorpresa las comuni-
dades “Monte Tabor” y “Casa san
Gaetano”, donde residen sacerdotes
con diversas dificultades y sacerdo-
tes ancianos de la diócesis de Roma.
Con este gesto, el Santo Padre ha que-
rido manifestar su cercanía con los
sacerdotes que no pudieron partici-
par físicamente en el Jubileo de los
sacerdotes, realizado el 3 de junio
en Roma.

A primera hora de la tarde visitó
la comunidad “Monte Tabor”, don-
de residen sacerdotes con dificulta-
des, procedentes de varias diócesis.
Viven bajo la dirección de un diáco-
no permanente, psicólogo y ex coro-
nel de las Fuerzas Aéreas. La visita
tuvo un primer momento de encuen-
tro el Papa y los sacerdotes, donde

Continúan los «viernes de la misericordia»
estos compartieron sus deseos y di-
ficultades, y, concluyó con una ora-
ción compartida en la capilla del
centro.

Posteriormente se trasladó a la
“Casa San Gaetano”, comúnmen-
te conocida como “Cento Preti”,
donde residen 21 sacerdotes ancia-
nos, algunos gravemente enfermos.
Son sacerdotes diocesanos y tam-
bién alguno religioso, que han dado
su vida por la Iglesia y que ahora
se encuentran en soledad.

Esta es la sexta vez que, duran-
te el Jubileo de la Misericordia, el
Papa Francisco realiza esta acción.
Desde enero ha visitado una casa
de ancianos, una comunidad de
toxicodependientes, un centro de
acogida de prófugos, un centro de
migrantes y un centro de personas
con discapacidad mental.

Andábamos de retiro
espiritual por la zona
de Arturo Soria, en

Madrid. Un buen grupo de
personas consagradas se ha-
bía reunido para hacer silen-
cio y desierto, para entrar
dentro del alma y gustar del
gozo y paz que solo se beben
en el pozo de la presencia del
Señor, nuestro amigo y com-
pañero de camino. Se estaba
bien y se rezaba con gusto.
Entre los participantes esta-
ba ella, la candidata a reali-
zar su Profesión Perpetua en
este mes de julio. A la hora de
compartir algún sentimiento
o reflexión sobre nuestras ten-
taciones de todos los días, co-
menzaron a rodar por la
mesa y nuestras cabezas es-
tas tres palabras-tentaciones:
la falta de comunicación, que
agosta la comunión, las mi-
radas puramente negativas,
que nos privan de la belleza
que tienen los hermanos, y el
miedo, que paraliza nuestra
pasión evangelizadora.

La falta de comunicación, pe-

Tentaciones de andar por casa
(De cómo sanar algunas tentaciones de todos los días…)

cado contra la comunión. Mu-
cho, muchísimo diríamos
mejor, se ha escrito sobre la
comunicación y sus bonda-
des. En todos los campos y
ámbitos de la vida humana.
Sin comunicación no hay en-
cuentro personal y sin en-
cuentro no se puede crecer ni
como personas ni como cris-
tianos. Me quedo con un tex-
to muy oportuno, sabio y be-
llo, tomado de un documento
para la vida consagrada: “La
falta y la pobreza de comuni-
cación genera habitualmente
un debilitamiento de la frater-
nidad a causa del desconoci-
miento de la vida del otro, que
convierte en extraño al her-
mano y en anónima la rela-
ción, además de crear verda-
deras y propias situaciones
de aislamiento y de soledad”.

Para avanzar en la verda-
dera comunión, en la familia
o en la sociedad, en casa o en
la iglesia, en el trabajo o en la
convivencia cotidiana, nece-
sitamos avanzar en la verda-
dera y sana comunicación.

Apostemos, concluíamos,
por sanar la tentación de la
falta de comunicación.

La mirada negativa, frente a
la contemplación de la belleza
que nos rodea. Quedarse solo
en lo negativo del camino que
recorremos o las personas
con las que tratamos, y no ver
la belleza que nos circunda y
las cosas buenas que tiene
cada persona, nos lleva a la
tristeza y a la desazón, nos
roba la alegría. Y lo nuestro,
como decía el Señor en la úl-
tima cena, tiene que ser la ale-
gría: “quiero que mi alegría
esté en vosotros… y que lle-
gue a plenitud”

Apostemos, concluíamos
también, por curarnos de la
tentación de mirar solo lo ne-
gativo y ver exclusivamente
las manchas que tiene el otro.

El miedo, frente a la pasión
evangelizadora. El miedo nos
impide salir de casa y nos
mete en la cárcel de la pasivi-
dad. El papa no se cansa de
repetirnos que tenemos que
salir, que hay que marchar
“de la cerrazón a la apertu-
ra”. Derrotar al miedo, sobre
todo cuando se trata de afron-
tar tareas evangelizadoras, es
básico y fundamental. El mie-
do ata los cuerpos y las almas,
paraliza todo.

Apostemos, era nuestra
tercera conclusión, por supe-
rar cualquier tentación o sen-
timiento de miedo. El miedo
confunde la realidad y nos
lleva a ver lo que no existe;
nos roba la pasión por luchar
y hacer el bien, por sembrar
el Evangelio en el mundo.

El Director

“Derrotar al miedo,
sobre todo

cuando se trata

de afrontar tareas
evangelizadoras,

es básico
y fundamental”.


